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感謝神！愛群道浸信會在10月18日晚主辦講座，不少家長下班後趕忙
出席。看見家長們對孩子的認真和熱誠，深覺這是一次難得的相遇。

講座前，曾向一對夫婦表達歡迎：「家長，你好！下班來參與講座，
累嗎？」「對！放工後，趕來不累！」是甚麼使家長不累？相信是愛孩子
的心。

每逢與家長交談，總會好奇家長在百般的生活壓力下，為何甘願放下
自己的喜好，抽時間參與幼稚園和教會的家長活動，為孩子安排最開心的
活動，籌謀最好的來滿足孩子一切所需？ 

相 信 就 是 愛 ， 是 一 種 心 連
心，比任何珍寶更為貴重的獨特關係！縱使孩子有時不合作，父母
仍然盡力忍耐施教；每當控制不住脾氣，責罵孩子後，感到非常自
責，這種矛盾的心情，可以理解，同樣是基於愛，才會緊張，才會
失控。

因此，非常盼望家長能夠學會，每一天累積多一點「愛得有智
慧」，就能減少一點「愛得好辛苦」，自我管理情緒的能力便會漸
漸增加了！例如與家人、孩子一起時，多幾個擁抱，多說幾句讚賞孩子特質的說話，皆可累積成為力量，化
解和疏導責備後負面的情緒。家是一個愛的地方，盼望家長們能為孩子創建一個心靈的安全島，這島充滿著
愛：原諒、包容、信任和接納。就讓我們今天回家給家人、孩子一個、兩個、三個擁抱！

天上的父神對我們的愛，比我們對孩子的愛更長闊高深。聖經詩篇第103篇，多處提到祂的慈愛，是怎
樣憐恤祂的兒女。「祂不輕易發怒，且有豐盛的慈愛……天離地何等的高，祂的慈愛向敬畏祂的人也是何等
的大。」

神 是 我 們 家 長
愛 的 泉 源 和 力 量 ， 認
識 親 近 神 能 幫 助 我 們
讓 孩 子 感 到 安 全 ，
「 心 靈 的 安 全 島 」 可
以 實 現 在 每 一 個 家 庭
之 中 。 祝 福 每 一 位 家
長 ， 天 天 喜 樂 、 幸 福
滿足！
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「如何成為孩子的心靈安全島? 」難得的相遇「如何成為孩子的心靈安全島? 」難得的相遇

愛群道浸信會 陳秋容傳道愛群道浸信會 陳秋容傳道
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K3
校園活動剪影

校 園 生 活 剪 影校 園 生 活 剪 影

輪流行棋真好玩。
輪流行棋真好玩。聽完故事「小恐龍的來信」後，聽完故事「小恐龍的來信」後，

寫下心意卡給爸媽。寫下心意卡給爸媽。體適能遊戲真好玩！
體適能遊戲真好玩！

我最喜歡踏單車。我最喜歡踏單車。認識腸道健康的重要。
認識腸道健康的重要。

「運動樂趣多」美藝創作。「運動樂趣多」美藝創作。

參觀救護及消防教育中心暨博物館。參觀救護及消防教育中心暨博物館。
看見許多消防裝備。
看見許多消防裝備。

消防員謝謝你！消防員謝謝你！

謝謝郵務員！謝謝郵務員！

使用「郵資標籤售賣機」真方便！

使用「郵資標籤售賣機」真方便！
我們體驗了寄信的樂趣。我們體驗了寄信的樂趣。

小組討論真開心！
小組討論真開心！

我們一同與小種子說聲快高長大！我們一同與小種子說聲快高長大！

扮演小海豚在大海游泳。

扮演小海豚在大海游泳。
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K2
校園活動剪影

校 園 生 活 剪 影校 園 生 活 剪 影

我們學習正確的刷牙方法。我們學習正確的刷牙方法。齊來結識新朋友！ 齊來結識新朋友！ 

我們搓了美味的湯圓。我們搓了美味的湯圓。
美味的水果種類多。美味的水果種類多。齊來體驗如何認識新朋友。齊來體驗如何認識新朋友。

我們一起玩探索遊戲。我們一起玩探索遊戲。

第一次嘗試胡蘿蔔汁，真好喝！

第一次嘗試胡蘿蔔汁，真好喝！
扮演牙醫和病人真好玩。扮演牙醫和病人真好玩。

一起來拔蘿蔔啦！一起來拔蘿蔔啦！

同來成為小記者。同來成為小記者。

我們一起到校長室訪問校長。

我們一起到校長室訪問校長。

超級市場有很多東西買！

超級市場有很多東西買！

有趣的麵粉。有趣的麵粉。
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天父賜給我靈敏的鼻子。天父賜給我靈敏的鼻子。

Teaching young ch i ldren is  a lways 
challenging for parents. One way is to integrate 
children through daily routines such as 
greetings and basic instructions.

Reading books captures a ch i ld 's 
imaginat ion.  Emphasise enunc ia t ion, 
intonation, and expression, making the 
storytelling experience both educational and 
entertaining.

Singing along to nursery rhymes exposes 
your child to diverse vocabulary and helps 
improve pronunciation. While interactive 
games, through play, create a seamless 
connection between language and fun.

Teacher Tom

大家好！我是普通話梁老師，每次
都很期待與孩子們一起在課堂上互動，
通過遊戲真的是提高學習效率的妙招，
以聽說為主，生字為輔，多鼓勵，多讚
美，當成就感大於挫敗感時，孩子們才
更有學習動力！

K1
校園活動剪影

我們喜歡玩小肌肉的玩具。 我們喜歡玩小肌肉的玩具。 

BBQ真有趣！BBQ真有趣！

一齊野餐真好玩。一齊野餐真好玩。

我愛吃水果。我愛吃水果。

學習角，樂趣多！學習角，樂趣多！

我有一雙眼看東西。我有一雙眼看東西。

扮演一家人食飯好開心。
扮演一家人食飯好開心。

準備煎雞蛋啦。準備煎雞蛋啦。

英文及普通話課程英文及普通話課程
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一起來跳舞！一起來跳舞！

過河大挑戰。過河大挑戰。

低高班低高班親子旅行親子旅行
小白兔農莊小白兔農莊

火車捐山窿。
火車捐山窿。

看看誰得勝！看看誰得勝！

猜拳遊戲真好玩！猜拳遊戲真好玩！

來一個合照，一，二，三笑！來一個合照，一，二，三笑！

釣魚遊戲釣魚遊戲

充氣滑梯真好玩！充氣滑梯真好玩！

小動物真可愛。小動物真可愛。

十分精彩的Music show!十分精彩的Music show!

齊來跳韻律操。齊來跳韻律操。

一起親親小動物！
一起親親小動物！

和朋友一起玩真開心！
和朋友一起玩真開心！

幼兒班幼兒班親子旅行親子旅行
大埔海濱公園大埔海濱公園
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本年度興趣班本年度興趣班
高班升旗隊

低班拼音班 高班拼音班

低班兒童畫班

高低班鼓樂班
幼兒班及低班音樂班

高班兒童畫班

高班舞蹈班
低班舞蹈班

點彩畫真好玩啊！點彩畫真好玩啊！

找到食物野餐了。找到食物野餐了。

我們在設計獨特的水果。我們在設計獨特的水果。

將漂亮的作品記錄下來。將漂亮的作品記錄下來。

恐龍服裝十分有趣！恐龍服裝十分有趣！
合作拼砌了單車。合作拼砌了單車。

攀登架是很受歡迎的遊戲地方。攀登架是很受歡迎的遊戲地方。

自由遊戲自由遊戲

我們都專心烹調食物。我們都專心烹調食物。
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10月【童樂迎新日】是次暢聚坊迎新活動，透過輕鬆的形式，讓大家相聚在一起及互相認識，促進
家校之間的互動，並且彼此分享交流。

11月【棋趣天地】資深桌遊導師分享常見桌遊，學習透過遊戲建立與孩子的關係。 

1 2 月 【 聖 誕 佳 節 共 歡 欣 】輕 鬆 的
繪本、手工、聚餐，讓家長於這個
普世歡騰又歡欣的節日裡，彼此分
享交流。

12月【放下做完美父母的壓力】家長了解完美並不
存在，接納不完美的自己與孩子。透過講座學會如
何建立健康的親子關係，並釋放育兒過程中的焦慮
與壓力。

親子活動:11月【親子繪本戲劇工作坊】一起探索繪本故事的世界，
並透過戲劇表演的方式，進行角色扮演和創意演出。

家長暢聚坊家長暢聚坊

爸媽加油站 9月【培養孩子的專注力】
資深職業治療師分享專注力的定義及種
類、孩子分心常見的原因及如何在生活
中培養孩子專注力。
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家長教育家長教育

教育主日教育主日

【家長繪本閱讀工作坊】【家長繪本閱讀工作坊】
目的是讓家長認識繪本、認識選書原則、學習說故事和提問

技巧，透過學習共讀繪本，盼望能給予孩子面對未來的能力，並
創造美好的親子快樂時光！

教會夫婦工作坊教會夫婦工作坊
【性格透視【性格透視® ® x 親密關係】x 親密關係】

性格透視® 是一套性格分析工具，能協助我們
增加對自己及伴侶的認識，最終能提升親密關係。

本年度的「教育主日」於11月10日主日進行，教職員、家庭、弟兄姊妹聚首一堂，一同參與崇拜，
特別感謝低班的家庭一起參與呢！

教會家長講座教會家長講座
【如何成為孩子的心靈安全島】【如何成為孩子的心靈安全島】

了解家庭的互動如何影響孩子建立安全感、情緒管
理能力及如何幫助孩子建立安全穩妥的心靈連結。

十分認同的是，除了小孩，成人也需要繪
本。每個看似簡單的故事，當中都帶出與生活接
軌的意思，令人有深刻的感受，更是疏導情緒的
好時機。很有動力把繪本帶到孩子的生命中，讓
他感受繪本帶給的養份，亦珍惜這段親子時光。
整個工作坊最喜歡的環節，就是聽講者講故事的
時間。短短的一個故事時間，令我忘記工作，忘
記煩惱，投入了故事的情節，當中有很多提醒，
很多反思，這是日常生活難以遇到的時刻。

Wing（上低望—林建豐的媽媽）

當我聽見倩倩姑娘分享《賽米希的煩惱》，內心
受到了一份沖擊，原來繪本並不單單讓孩子們獲得樂
趣和知識，更讓大人轉換角度去看待世界，還能分享
感悟給身邊的親友。

劉偉峰（下幼信班—劉庭溱的爸爸）

在繪本工作坊中，有很多學習和提醒，不但學會
怎樣去選書，還在閱讀裡反省怎樣去做一個父母，當
中有很多的感動，無論是繪本裡的感動還是我們作父
母的感動！

Vinnie（上低望—王浩臻媽媽）

詩歌詩歌
《小小敬拜者》《小小敬拜者》

周校監分享周校監分享朱活平牧師朱活平牧師
證道《生命教育》證道《生命教育》

青少年敬拜隊青少年敬拜隊 教職員獻詩《立志擺上》教職員獻詩《立志擺上》

低班獻詩低班獻詩
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「 家 長 教 會 」 委 員 選 舉 於
10月25日順利完成，就職典禮
及頒發委任狀於11月30日家長
教 師 交 流 會 暨 全 校 性 專 題 講 座
中舉行。

新一屆委員名單新一屆委員名單
幼兒班委員（4席） 低班委員（4席） 高班委員（4席）

全日幼愛班—陳侑彤家長
林怡薇女士—總務

全日低愛班—陳樂天家長
陳偉權先生—副主席

全日高愛班—賴泓諭家長
賴永恒先生—司庫

全日幼信班—黃澍一家長
鄧峕文女士—康樂

全日低信班—霍蔚舜家長
霍偉健先生—康樂

上午高望班—張梓睿家長
林文燕女士—文書

全日幼信班—劉家睿家長
劉奐姸女士—文書

上午低愛班—吳昕叡家長
譚穎僖女士—康樂

上午高信班—陳芊彤家長
余秀君女士—主席

下午幼信班—葉爾登家長
葉志豪先生—聯絡

上午低信班—林建豐家長
陳穎嫻女士—聯絡

上午高信班—張海琳家長
梁愛蓮女士—聯絡

大家好，我是全日低愛班
陳樂天的爸爸(Vincent)，
亦是本年度新一屆
家長教師委員會的副主席。
 轉眼間，兒子就來到呂郭碧鳳
大家庭的第二年。過去一年，

除了兒子在德、智、體、群、美、
靈方面的成長，作為家長的我慶幸有機會參與家教會的事務，在
籌辦各個活動中，與校長、老師和各位家長合作，不但和學校保
持密切聯繫，有更多機會與不同老師溝通，讓我了解兒子在學校
的情況，明白他的感受，進而增加我和兒子的溝通話題。

過去一年，家教會與校方合作，舉辦了大大小小的活動，
由捐贈校服、漂書、新年利是籌款等，讓小孩明白分享的喜悅，
到年度的「重頭戲」親子運動會，讓校方、家長與小朋友能在疫
情後跳出電子屏幕，面對面的相處同樂。感恩在各方努力下，所
有活動都能夠暢順進行，小朋友樂在其中，同時，我更能體會到
家校合作的重要。

「我們愛，因為神先愛我們」，學校愛我們的孩子，我們
作為家長亦願意回饋學校，加入家教會或成為家長義工。我們愛
孩子，樂意提供時間及專長，為他們準備不同的活動。在此預告
一下，本年度學校與家教會的活動同樣多姿多彩，期望今個學年
能見到您的參與，一起為孩子營造一個愉快的呂郭碧鳳大家庭。

第十六屆家長教師委員會 副主席第十六屆家長教師委員會 副主席
全日低愛班 陳樂天家長全日低愛班 陳樂天家長

陳偉權先生陳偉權先生

大家好！我是上午高信班陳芊彤媽媽(Phoebe)。

今 年 很 榮 幸 能 當 選 家
教 會 主 席 一 職 ， 成 為 校 方 和
家 長 之 間 的 重 要 橋 樑 。 家 教
會 和 學 校 舉 辦 過 大 大 小 小 的
活 動 ， 令 小 朋 友 透 過 不 同 的
活 動 ， 有 賣 旗 活 動 、 紅 封 包
捐 款 活 動 等 ， 讓 我 們 的 小 朋
友 學 習 除 了 愛 自 己 、 愛 家 人
之 外 ， 也 學 會 愛 別 人 、 愛 社
區 。 在 呂 郭 碧 鳳 幼 稚 園 的 這
幾 年 ， 我 深 深 感 受 到 這 裡 是
一 所 很 有 愛 的 學 校 ， 教 職 員

很有經驗和有耐性教導我們的小朋友，家長也常常參加學
校舉辦的活動，又會互相幫助。我希望大家都繼續踴躍參
加學校活動，在此祝大家生活愉快、家庭幸福美滿！

第十六屆家長教師委員會 主席第十六屆家長教師委員會 主席
上午高信班 陳芊彤家長上午高信班 陳芊彤家長

余秀君女士余秀君女士

大合照大合照

副主席心聲

校方委員︰李淑賢校長（顧問）、潘綺璇主任（副主席）、陳紫琴主任（司庫）、校方委員︰李淑賢校長（顧問）、潘綺璇主任（副主席）、陳紫琴主任（司庫）、
劉安妮主任（聯絡）、陳靜宜老師（康樂）、麥結慈副主任（總務）劉安妮主任（聯絡）、陳靜宜老師（康樂）、麥結慈副主任（總務）

家長教師會家長教師會

主席心聲
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聖誕佈道會聖誕佈道會——「童」心建我家「童」心建我家

兒童表演兒童表演

上午及全日幼兒愛班上午及全日幼兒愛班——主耶穌降生 主耶穌降生 
上午及下午低望班上午及下午低望班——頌讚你Hallelujah 頌讚你Hallelujah 

感謝劉志良牧師為我們分享福音信息。感謝劉志良牧師為我們分享福音信息。敬拜隊帶領詩歌。敬拜隊帶領詩歌。

上午高信班上午高信班——我的家要榮耀主我的家要榮耀主
上午及全日高愛班上午及全日高愛班——家‧樂敬拜家‧樂敬拜

上午高望班上午高望班——每天要感謝每天要感謝
上午及全日低信班上午及全日低信班——風吹雨打不用怕風吹雨打不用怕

全日及下午幼兒信班全日及下午幼兒信班——Happy Birthday Jesus Happy Birthday Jesus 

上午及全日低愛班上午及全日低愛班——主愛在我心主愛在我心

10



Happy Birthday Jesus Happy Birthday Jesus 

歡樂聖誕繽紛Cup歡樂聖誕繽紛Cup

感謝各位家長教師會委員的協助。感謝各位家長教師會委員的協助。

聖誕小花環聖誕小花環 聖誕慶祝舞會 聖誕慶祝舞會 

感 謝 一 眾 家 長 義 工
到 校 與 幼 兒 一 同 遊 戲 、
唱 詩 ， 並 演 出 話 劇 「 是
誰 的 生 日 」 ， 一 同 記 念
主耶穌的降生。

聖誕親子活動日聖誕親子活動日

當天邀請到Kelvin Chan 與自由空間
（Free Association)到校演出聖誕兒童劇
「Oh……為何又是我」，4位演員的肢體動
作及聲音，創造出讓幼兒充滿驚喜的場景及
故事情節，配以不同的說故事技巧，讓小朋
友進入故事的世界，一起探索聖誕的意義。

感謝家庭到校參與，透過不同的攤位遊戲，
一起歡度佳節，慶祝主耶穌的降生，分享聖誕節
愛的喜悅。

兒童聖誕慶祝會兒童聖誕慶祝會

12 月份生日會1 2 月份生日會

歡欣聖誕波波池歡欣聖誕波波池閃爍幻彩印印樂閃爍幻彩印印樂

開開心心過聖誕開開心心過聖誕聖誕 FUN FUN FUN聖誕 FUN FUN FUN
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2024年10月18日（星期五）下午舉辦了「校友重聚日」。活動能促進學校
與校友及校友家長之間友誼；亦重遊校園與幼稚園的同伴和老師一起相聚。

校友家長會校友家長會

校友與家長重遊校園。校友與家長重遊校園。

有很多珍貴回憶照片啊！有很多珍貴回憶照片啊！

時間錦囊儀式。時間錦囊儀式。

教職員與校友及家長大合照。教職員與校友及家長大合照。

歡迎加入校友會facebook歡迎加入校友會facebook

督印人：李淑賢校長   編輯委員：楊黎瑩姑娘、楊婉儀老師、鄧翠珊老師、黃麗容老師、林美婷老師 派發對象：本校家長、業界同工、公眾人士

校訓：教養孩童，使他走當行的道，就是到老他也不偏離。（箴22:6）校訓：教養孩童，使他走當行的道，就是到老他也不偏離。（箴22:6）
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